
Die große Umzug-Checkliste für Studenten 

Zeiteinteilung Aufgabe Erledigt  

3 Monate vor 
dem Umzug 

- Kündigung der Wohnung oder Nachmieter suchen 
 

 

2 Monate vor 
dem Umzug 
 

- Anzeigen für deine alten Möbel, Klamotten und 
Wertgegenstände online stellen 

 

 

1 Monat vor dem 
Umzug 
 

- Umzugshelfer suchen, Termin festlegen 
 

 

- Sich nach Transportmöglichkeiten erkundigen  

- Internet & Telefonanbieter informieren, neue Tarife 
vergleichen 

 

- Bei neuer eigener Wohnung: Strom, Gasanbieter 
informieren, Tarife vergleichen 

 

- Neue Einrichtung planen, gegebenenfalls neue Möbel 
anschaffen (kann auch nach dem Umzug nach und nach 
geschehen) 

 

- Schäden oder Reparaturen, die notwendig in der Wohnung 
gemacht werden müssen, durchführen oder durchführen 
lassen 

 

- Eventuell streichen   

2 Wochen vor 
dem Umzug 

- Einen Termin für die Wohnungsübergabe deiner alten 
Wohnung vereinbaren 

 

- Ausmisten, Aufräumen beginnen  

1-2 Wochen vor 
dem Umzug 

- Kisten packen beginnen 
 

 

- Online-Bestellungen vermeiden 
 

 

- Umzugstermin und neue Adresse deinen Versicherungen, 
BAföG-Amt und anderen mitteilen 

 

3-2 Tage vor dem 
Umzug 

- Packen der Kisten bis auf Alltagsgegenstände abschließen  

- Möbelabbau beginnen  

- Verpflegung für deine Umzugshelfer kaufen, organisieren  

- Plan für den Umzugstag erstellen  

- Umzugshelfer erneut informieren über kommenden Umzug, 
sodass alle auch pünktlich da sind 

 

Abend vor dem 
Umzug 

- Letzte Vorkehrungen treffen, Plan durchgehen, Kisten 
beschriften 

 

Umzugstag - Vor dem Umzug Bett auseinander bauen  

- Badutensilien, restliche Gegenstände in Kisten verstauen, 
die Kisten verschließen sowie beschriften 

 

- Transporter abholen  

- Umzugshelfer einweisen und Umzug beginnen  

- Verpflegung bereithalten  

- Wenn der Übergabetermin am selben Tag wie der Umzug 
ist, durchfegen und auf Schäden kontrollieren, Wohnung 
übergeben 

 

Nach dem 
Umzug 

- Zuerst Lampen anbringen und anschließend mit dem 
Verräumen beginnen 

 

1-2 Wochen nach 
dem Umzug 

- Einwohnermeldeamt informieren, Begrüßungsgeld abholen 
(KFZ-Ummeldung) 

 

 


